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OGGETTO: Pausa psicofisica. Quesito

. Rif lertera . 0083550 del25.09.2013

In relazione a quanio rappresentato con la lettera in riferimento si forniscono i seguenti
chiarimernti.

La pausa psicofisica & comsiderata diritto. irrinumciabile qualora Ja prestazione
lavorativa ecceda le sei ore di lavoro.

Lart 7 CCNL 12:1.1996, fissa Ia durata della pausa in 30 minuti precisande che “/a
durata ¢ la collocazione vanno definite in funzione della disponibilita di-eventuali servizi di ristoro,
della dislocazione delle sedi delle amministrazioni in relazione alla cittd, 1enendo contp deile
differenze tra grandi e piccole citta ™. _

Nel caso rappresemato con il quesito in oggetto, in considerazione delle motivazioni
addotte, si ritiens che b durata contrattualmente definita sia rispettata, mentre il tempo di andata e
ritorno dal luogoe ove viene consumato il pasto, tenuto como che il trasporto del personale avviene
con mezzo dell’amministrazione, vigne considerato servizio.
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